Бекітемін
«Алматы облысы білім басқармасының
Қонаев қаласы бойынша білім бөлімі»
ММ- нің «Ақдидар» бөбекжай-балабақшасы   
КМҚК меңгерушісі:                     Н. Сасенова 
«___» ___________2024ж
 

«Ақдидар» балабақшасы педагог-психологының 2024-2025 оқу жылының жылдық жұмыс жоспары
Мақсаты: мектеп жасына дейінгі шақта балабақша тәрбиеленушілерінің әлеуметтенуіне психологиялық қолдау көрсету және тұлға ретінде дамуына психологиялық көмек көрсету

Міндеттер: 
· балалардың психофизиологиялық денсаулығын, жеке тұлғаның дамуын есепке алып, тәрбие және оқу үрдісі кезінде психологиялық және эмоционалдық саулығына оңтайлы жағдай жасау;
· өзінің құрбы-құрдастарына, ересек адамдарға жағымды қатынасын қалыптастыру;
· балалардың дамуымен мінез-құлқындағы болуы мүмкін ауытқушылықпен бұзылыстардың алдын-алу;
· "ата-ана - бала", "ата-ана - тәрбиеші", "бала - бала" және "тәрбиеші - бала" қатынасындағы өзара әрекеттесуді нығайту;
· педагогтардың және ата-аналардың қарым-қатынастарын жақсарту, психологиялық-педагогикалық біліктілік дағдысын қалыптастыру;
· педагогтардың шығармашылық әлеуетін ашуға және оны дамытуға көмек беру негізінде жүйелі түрде шығармашылықпен ойлауын дамыту.
· Психопрофилактика  және әр баланың жеке басында кездесетін сәтсіздіктердің алдын-алу, психологиялық консультатция өткізу.
· Психологиялық қызмет жүйесіндегі іс-шараларды ұйымдастыру т.б.



	№
	Мазмұны
	Ағарту және алдын алу жұмыстары
	Мерзімі
	Жауапты

	Ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыс


	1
	Балабақшадағы психологиялық қызметтің жылдық жоспарын құрастыру
	
	Қыркүйек
	Педагог-психолог 

	2
	Педагогикалық кеңес, консилиум, семинарларға қатысу
	
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	3
	Балабақша әкімшілігімен тәрбиешілердің жылдық жоспар, бағдарламаларды құрастыруға  қатысу
	
	Қыркүйек
	Педагог-психолог

	4
	Диагностикалық материалды дайындау 
	Әдістеме, тест, сауалнамалар
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	Диагностика


	Балалармен жұмыс


	1.
	Балалардың балабақшаға бейімделу мәселелері
	Бейімделу картасы
Психологиялық жаттығулар
	Қыркүйек
	Педагог-психолог

	
	
	
	
	

	2
	Жаңадан келген балалармен жұмыс
	Ата-аналарына, тәрбиешіге кеңес беру
	Жыл бойы
	Педагог-психолог

	3
	Баланың эмоциялық-ерік аясын дамыту
	Эмоцияны жаттықтыру,
"Кейіпкер эмоциясы"
	Қаңтар
	Педагог-психолог

	4
	Балалардың таным процестері мәселелері
	Психологиялық жаттығулар
	Тоқсанына 3 рет

	Педагог-психолог

	5
	Балалардың саусақ моторикасы мәселелері
	Психологиялық ойындар
	Желтоқсан
	Педагог-психолог

	6
	Тұлғааралық қарым-қатынасты дамыту мәселелері
	Психологиялық жаттығулар
	Ақпан
	Педагог-психолог

	7
	Балалардың даму мәселелері
	Психологиялық жаттығулар
	Мамыр
	Педагог-психолог

	8
	Мектепалды топтарының мектепке даярлықтарын анықтау мәселелері
	Психологиялық тестілер, ойындар
	Айына 1 рет
	Педагог-психолог

	Ата-аналармен жұмыс


	1
	1. Балабақшаға алғаш келгенде» ата-аналарға арналған кеңес

2. «Балабақша мен отбасы» 
	Кеңес 


Тренинг
	Қыркүйек 
	Педагог-психолог

	2
	Ата аналарға сауалнама « Бала мен балабақша»  
	Сауалнама 
	Қазан
	Педагог-психолог

	3
	«Бала өзінің тәртібімен не айтқысы келеді?» 
	Кеңес

	Қараша
	Педагог-психолог

	4
	1. «Балаңыздың тілінің дамуы»

2. «Менің балам менің болашағым».
	Кеңес

Тренинг
	Желтоқсан 
	Педагог-психолог

	5
	«Сіз қандай ата - анасыз?»

	Сауалнама
	Қаңтар 
	Педагог-психолог

	6
	Бала мен ата-ана қарым-қатынасы мәселелері
	Жадынамалар тарқату
	Ақпан 
	Педагог-психолог

	7
	«Жүрек жылуы» 

	Тренинг
	Наурыз 
	Педагог-психолог

	8
	«Балаға не үйрете аламыз?» 
	Кеңес 

	Сәуір 
	Педагог-психолог

	9
	1. «Жазалау дұрыс па, бұрыс па?»

2. «Отбасы мен балабақша ынтымақтастығы»
	Дәріс 

Тренинг
	Мамыр 
	Педагог-психолог

	10
	Әртүрлі сұрақтар бойынша кеңестер

	Кеңес
	Жыл бойы
	Педагог-психолог

	Ұжыммен жұмыс


	1
	1.Ата – аналар жиналысына әзірлік және оны өткізу жөнінде
2.«Жақсы көңіл күй жан қуанышы»
	Жаднама

Тренинг
	Қыркүйек 
	Педагог-психолог

	2
	Балалардың психологиялық саулығы балабақша жұмысының басты міндеті

	Кеңес 
	Қазан 
	Педагог-психолог

	3
	1. Тәрбиешілерге арналған сауалнама «Сіз қандай тәрбиешісіз?»
2. «Біз бір ұжымбыз»
	Сауалнама

Тренинг
	Қараша 
	Педагог-психолог

	4
	«3-5 жас балаға писихологиялық сипаттама»

	Кеңес 
	Желтоқсан 
	Педагог-психолог

	5
	1. «Педагогтың жеке тұлғасын анықтау» сауалнама

2.«Достық»
	Тест


Тренинг
	Қаңтар 
	Педагог-психолог

	6
	1.«Балабақшадағы ойынның педагогикалық маңызы»
2.«Достық сағаты»
	Кеңес 

Тренинг
	Ақпан 
	Педагог-психолог

	7
	«Бала өміріндегі психологиялық дамыту ойындары»

	Баяндама 
	Наурыз 
	Педагог-психолог

	8
	1. «Балабақша жүрегі -тәрбиеші» жаттығу

2. «Шаттыққа толы жүрекпен»
	Психологиялық жаттығу
Тренинг
	Сәуір 
	Педагог-психолог

	9
	«Ұжымның психологиялық ахуалына арналған» анонимдік анкета
	Анкета 
	Мамыр 
	Педагог-психолог

	Түзету және дамыту


	Балалармен жұмыс

	1
	Топтық қарым-қатынасты дамыту
	Психологиялық жаттығулар
	Қыркүйек
Ақпан
	Педагог-психолог

	2
	Таным процестері мәселелері
	Психологиялық жаттығулар
	Тоқсанына 3 рет
Сұраныс бойынша
	Педагог-психолог

	3
	Баланың бойындағы қобалжу мен қорқынышты жою  мәселелері
	Өзіндік бағаны дамыту «Ине мен жіп», «Ойыншықты сипатта» психологиялық ойыны
	Қажеттілігіне қарай
	Педагог-психолог

	4
	Балалардың саусақ моторикаларын дамыту мәселелері
	«Балық аулау», «Судан сүзіп ал», «Құмнан мұнара жасау» жаттығулары
	Қажеттілігіне қарай
	Педагог-психолог

	5
	Баланың эмоциялық-ерік аясын дамыту мәселелері
	Психоэмоциялық қысымды түсіруге арналған психологиялық жаттығулар
	Қаңтар
	Педагог-психолог

	6
	Балалардың қиындықтары мәселелері
	Балаға адам бойындағы жағымды және жағымсыз мінез үлгісін бағалауды қалыптастыру «Мінез туралы» ойын, «Барлығы керісінше» жаттығу
	Сұраныс бойынша
	Педагог-психолог

	7
	Баланың тұйықтылығы мен қобалжуын жою мәселелері
	Бала бойындағы үрейді бәсеңдету бойынша психологиялық жаттығулар
	Сұраныс бойынша 
	Педагог-психолог

	Психологиялық кеңес беру


	1
	Диагностикалық жұмыстардың қорытындысы бойынша ата-аналарға кеңес беру
	Кеңес беру

	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	2
	Ата-аналардың жеке сұраныстары бойынша жұмыс
	Кеңес беру
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	3
	Баланың психологиялық ерекшеліктері бойынша және жеке сұраныстары бойынша тәрбиешілерге кеңес беру
	Кеңес беру
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	4
	Тәрбиешілердің көмекшілеріне жеке сұраныс бойынша кеңес беру
	Кеңес беру
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	5
	Балабақша әкімшілігіне жеке сұраныстары бойынша кеңес беру
	Кеңес беру
	Оқу жылы барысында
	Педагог-психолог

	Аналитикалық іс-әрекет


	1
	Танымдық процестерінің дамуы бойынша мониторинг
	Талдау
	Желтоқсан,
Мамыр
	Педагог-психолог

	2
	Балабақшадағы психологиялық қызметтің нәтижелерін шығару
	Жарты жылдық, жылдық есеп
	Желтоқсан
Мамыр
	Педагог-психолог

	3
	Зерттеу және түзету-дамыту жұмыстарының қорытындысымен таныстыру
	Талдау, анықтама,есеп 
	Мамыр
	Педагог-психолог




Педагог-психолог: 				А.Атайбекова
Бекітемін
«Алматы облысы білім басқармасының
Қонаев қаласы бойынша білім бөлімі»
ММ- нің «Ақдидар» бөбекжай-балабақшасы   
КМҚК меңгерушісі:                     Н. Сасенова 
«___» ___________2024ж

«Ақдидар» балабақшасы педагог-психологінің 2024-2025 оқу жылына циклограммасы.
	Апта күндері
	1 апта
	2 апта
	3 апта
	4 апта

	Дүйсенбі
	Диагностика. Құжатпен жұмыс.
	Диагностика. Балаларды бақылау.
	Диагностика. Құжатпен жұмыс.
	Диагностика. Балаларды бақылау.

	Сейсенбі
	Балалармен жеке жұмыс.
	Топ бөлігі балалармен коррекциялық дамыту ойындарын, жаттығуларын өткізу.
	Балалармен жеке жұмыс.
	Топ бөлігі балалармен коррекциялық дамыту ойындарын, жаттығуларын өткізу.

	Сәрсенбі
	Педагогтармен кеңес беру және тренингтер өткізу.
	Педагогтармен кеңес беру және тренингтер өткізу.
	Педагогтармен кеңес беру және тренингтер өткізу.
	Педагогтармен кеңес беру және тренингтер өткізу.

	Бейсенбі
	Оқу қызметіне қатысу.
	Оқу қызметіне қатысу.
	Оқу қызметіне қатысу.
	Құжаттармен жұмыс, өзіндік білімін көтеру.

	Жұма
	Ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналарға кеңес беру.
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