Бекітемін
«Алматы облысы білім басқармасының
Қонаев қаласы бойынша білім бөлімі»
ММ- нің «Ақдидар» бөбекжай-балабақшасы   
КМҚК меңгерушісі:                     Н. Сасенова 
«___» ___________2024ж
 


Педагог - тәрбиешілермен жүргізілетін жұмыстар

	№
	Атқарылатын жұмыстың тақырыбы
	Жұмыс түрі
	Мерзімі

	1
	1.Ата – аналар жиналысына әзірлік және оны өткізу жөнінде
2.«Жақсы көңіл күй жан қуанышы»
	Жаднама

Тренинг
	Қыркүйек 

	2
	Балалардың психологиялық саулығы балабақша жұмысының басты міндеті

	Кеңес 
	Қазан 

	3
	1. Тәрбиешілерге арналған сауалнама «Сіз қандай тәрбиешісіз?»
2. «Біз бір ұжымбыз»
	Сауалнама

Тренинг
	Қараша 

	4
	«3-5 жас балаға писихологиялық сипаттама»

	Кеңес 
	Желтоқсан 

	5
	1. «Педагогтың жеке тұлғасын анықтау» сауалнама

2.«Достық»
	Тест


Тренинг
	Қаңтар 

	6
	1.«Балабақшадағы ойынның педагогикалық маңызы»
2.«Достық сағаты»
	Кеңес 

Тренинг
	Ақпан 

	7
	«Бала өміріндегі психологиялық дамыту ойындары»

	Баяндама 
	Наурыз 

	8
	1. «Балабақша жүрегі -тәрбиеші» жаттығу

2. «Шаттыққа толы жүрекпен»
	Психологиялық жаттығу

Тренинг
	Сәуір 

	9
	«Ұжымның психологиялық ахуалына арналған» анонимдік анкета
	Анкета 
	Мамыр 




Педагог-психолог:                   А.Атайбекова
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Ата – аналармен жүргізілетін жұмыстар

	№
	Атқарылатын жұмыстың тақырыбы
	Жұмыс түрі
	Мерзімі

	1
	1. Балабақшаға алғаш келгенде» ата-аналарға арналған кеңес

2. «Балабақша мен отбасы» 
	Кеңес 


Тренинг
	Қыркүйек 

	2
	Ата аналарға сауалнама « Бала мен балабақша»  
	Сауалнама 
	Қазан

	3
	«Бала өзінің тәртібімен не айтқысы келеді?» 
	Кеңес

	Қараша

	4
	1. «Балаңыздың тілінің дамуы»

2. «Менің балам менің болашағым».
	Кеңес

Тренинг
	Желтоқсан 

	5
	«Сіз қандай ата - анасыз?»

	Сауалнама
	Қаңтар 

	6
	Бала мен ата-ана қарым-қатынасы мәселелері
	Жадынамалар тарқату
	Ақпан 

	7
	«Жүрек жылуы» 

	Тренинг
	Наурыз 

	8
	«Балаға не үйрете аламыз?» 
	Кеңес 

	Сәуір 

	9
	1. «Жазалау дұрыс па, бұрыс па?»

2. «Отбасы мен балабақша ынтымақтастығы»
	Дәріс 

Тренинг
	Мамыр 

	10
	Әртүрлі сұрақтар бойынша кеңестер

	Кеңес
	Жыл бойы




Педагог-психолог:                   А.Атайбекова
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Суицидті болдырмау шараларының жұмыс жоспары

	№
	Атқарылатын іс-шаралар
	Жұмыс түрі
	Мерзімі
	Жауапты

	1
	Суицид жайлы не білеміз?

	Дәріс
	Қыркүйек
	А.Атайбекова

	2
	Ата-аналарға арналған кеңес «Отбасындағы жанжал мен орынсыз дау-дамайлар бала психикасына әсер етеді»
	Кеңес 
	Қазан
	А.Атайбекова

	3
	«Күйзелістен шығу»

	Тренинг
	Қараша
	А.Атайбекова

	4
	Суицид себептері мен алдыналушаралары
	Слайд көрсету
	Қаңтар
	А.Атайбекова

	5
	Стресстен шығу

	Кеңес
	Ақпан
	А.Атайбекова

	6
	"Ашу-ызаңызды басқарыңыз"
	Кеңес
	Сәуір
	А.Атайбекова

	7
	"Егер бала оған қатысты зорлық-зомбылық туралы хабарласа не істеу керек?"
	педагогтарға арналған анықтамалық
	Мамыр
	А.Атайбекова




Педагог-психолог:                   А.Атайбекова
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Ата – аналарға кеңес беру пункт орталығының жұмысы

	№
	Атқарылатын жұмыстың тақырыбы

	Жұмыс түрі
	Мерзімі

	1
	Жаңадан келген балалардың балабақшаға бейімделуі

	Кеңес
	Қыркүйек 

	2
	Балабақшаға алғаш келгенде

	Кеңес
	Қазан

	3
	Балабақшадағы қорқыту себептері алдын-алу профилактика
	Кеңес 
	Қараша 

	4
	«Балаңызбен қалай қарым-қатынас жасау керек»

	Кеңес
	Желтоқсан 

	5
	Балалардың сөйлеуін дамыту «Біз қалай балалармен сөйлесеміз?»

	Кеңес
	Қаңтар 

	6
	Бала мен ата-ана қарым-қатынасы мәселелері

	Жадынамалар тарқату
	Ақпан 

	7
	«Тұйық бала қайдан шығады?» 

	Баяндама 
	Наурыз 

	8
	Балабақшадағы буллинг. Қатыгез бала қайдан шығады?
	Кеңес 

	Сәуір 

	9
	Баланың оқу іс әрекетіне көмек

	Кеңес
	Мамыр 




Педагог-психолог:                   А.Атайбекова
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2024-2025 оқу жылына арналған медбике мен психологтың жылдық жұмыс жоспары
	№
	Өткізу уақыты
	Тақырыбы
	Қатысушылар
	Жауапты

	1
	Қыркүйек
	Жазғы демалыстағы қимылды ойындардың бала ағзасына әсері
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	2
	Қазан
	Баланың балабақшаға бейімделуі кезіндегі денсаулық жағдайы
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	3
	Қараша
	Өмір қауіпсіздігіне психологиялық даярлық
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	4
	Желтоқсан
	Баланың психологиялық  ахуалына  дәрі-дәрмектің әсері
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	5
	Қаңтар
	Зақым алған балаларға психологиялық қолдау көрсету
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	6
	Ақпан
	Ата-аналардың баланың денсаулығына көзқарастары
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	7
	Наурыз
	Жұқпалы аурулардың баланың және ата-ананың психикасына әсері
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	8
	Сәуір
	Таза ауадағы серуеннің бала днсаулығана пайдасы
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике

	9
	Мамыр
	Тәні саудың-жаны сау!
	Барлық топтар
	Психолог
Медбике




Педагог-психолог:                   А.Атайбекова

